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При анализе потребления в настоящее 

время используют понятие потребитель-

ской корзины, которая представляет со-

бой набор продуктов питания, непродо-

вольственных товаров и услуг, предна-

значенных для потребления населения 

или его отдельных групп. 

В зависимости от объектов и задач ис-

следования используются различные по-

требительские корзины: минимальная, 

рациональная, фактическая. Минималь-

ная потребительская корзина представля-

ет собой минимальный набор продуктов 

питания, непродовольственных товаров и 

услуг, необходимых для сохранения здо-

ровья человека и обеспечения его жизне-

деятельности. Минимальная потребитель-

ская корзина рассматривается как допу-

стимая нижняя граница потребления, не-

обходимая для обеспечения нормального 

воспроизводства населения. 

Рациональная потребительская корзина 

формируется на основе научно разработан-

ных рациональных норм потребления, 

предусматривающих достаточно высокий 

уровень удовлетворения разумных потреб-

ностей в товарах и услугах, набор которых 

намного шире, чем предполагает минималь-

ная потребительская корзина. 

Фактическая потребительская кор-

зина характеризует набор товаров и услуг, 

фактически потребляемых населением 

или его отдельными социально-

демографическими группами. 

Стоимостное выражение минимальной, 

рациональной и фактической потребитель-

ских корзин представляет собой соответ-

ственно минимальный, рациональный и 

фактический потребительские бюдже-

ты. Потребительские бюджеты являются 

обобщающими показателями потребления 

населением товаров и услуг. 

Прожиточный минимум представля-

ет собой стоимостную оценку минималь-

ной потребительской корзины, а также 

обязательные платежи и сборы. Опреде-

ление и назначение прожиточного мини-

мума законодательно закреплено в Феде-

ральном законе от 24 октября 1997 г. «О 

прожиточном минимуме в Российской 
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Федерации». Данные о величине прожи-

точного минимума используются для ре-

шения следующих задач: 

– оценки уровня жизни населения при 

разработке и реализации социальной по-

литики и государственных социальных 

программ; 

– обоснования устанавливаемого на 

федеральном уровне минимального раз-

мера оплаты труда (МРОТ) и минималь-

ного размера пенсии по старости, а также 

для определения размера стипендий, по-

собий и других социальных выплат; 

– формирования федерального бюджета. 

Величина прожиточного минимума 

исчисляется на душу населения и по ос-

новным социально-демографическим 

группам населения: трудоспособное насе-

ление, пенсионеры, дети.  

При построении минимального набора 

продуктов питания, непродовольственных 

товаров и услуг учитываются научные 

рекомендации по минимальным объёмам 

потребления и перечню товаров и услуг, 

необходимых для сохранения здоровья 

человека и обеспечения его жизнедея-

тельности; фактические объёмы потреб-

ления продуктов питания в малоимущих 

семьях; социально-экономические и де-

мографические факторы, характеризую-

щие уровень доходов, состав и половоз-

растную структуру населения, размер и 

структуру семей, финансовые возможно-

сти государства по обеспечению социаль-

ной защиты населения на федеральном и 

региональном уровнях; объективные раз-

личия в потреблении продуктов питания в 

субъектах РФ, определяемые природно-

климатическими условиями, националь-

ными традициями и местными особенно-

стями. Величина прожиточного миниму-

ма включает четыре составляющие и 

определяется по следующей формуле: 

нунпi ВCCCC min , 

где iCmin  – величина прожиточного 

минимума данной половозрастной груп-

пы населения; 

пC  – стоимостная оценка продуктово-

го набора, входящего в минимальную 

продовольственную корзину данной по-

ловозрастной группы населения: 

jjп pqC  ,
 

где jq – норматив потребления j про-

дукта питания данной половозрастной 

группой населения; jp  – средняя цена j  

продукта);  

нC  – стоимостная оценка потребления 

непродовольственных товаров данной по-

ловозрастной группы населения;  

уC  – стоимостная оценка расходов на 

платные услуги данной половозрастной 

группы населения;  

нВ  – расходы на налоги для трудоспо-

собного населения. 

Стоимость непродовольственных то-

варов и услуг определяется на основании 

стоимости продуктов питания и размеров 

соотношений непродовольственных това-

ров и услуг со стоимостью продуктов пи-

тания (в процентах), установленных Фе-

деральным законом «О потребительской 

корзине в целом по Российской Федера-

ции». Непродовольственные товары 

определены в размере 50 % стоимости 

продуктов питания, услуги также в раз-

мере 50 % стоимости продуктов питания.  

Стоимость непродовольственных то-

варов определяется по формуле 
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нпн КСС  5,0 , 

где нК – поправочный коэффициент, 

равный соотношению индекса потреби-

тельских цен на непродовольственные 

товары с индексом потребительских цен 

на продукты питания. Стоимость услуг 

определяется по формуле 

упу КСС  5,0 , 

где уК – поправочный коэффициент, 

равный соотношению индекса потреби-

тельских цен на услуги с индексом потре-

бительских цен на продукты питания. 

Расходы по обязательным платежам и 

сборам определяются только для трудо-

способного населения. Основой для их 

исчисления является стоимость потреби-

тельской корзины для трудоспособного 

населения, исчисленная в расчёте на 1 

месяц. В составе расходов по обязатель-

ным платежам и сборам учитывается ве-

личина налога на доходы физических лиц. 

Иные обязательные платежи и сборы в 

указанных расходах не учитываются. 

Величина налога на доходы физиче-

ских лиц определяется в соответствии с 

законодательством Российской Федера-

ции о налогах и сборах по формуле 

100

с

т

д

впн

Н

Ч

Ч
РСВ 










 , 

где  нВ  
– величина налога на доходы 

физических лиц; 

вР – размер стандартного налогового 

вычета на 1 ребёнка; 

дЧ – численность детей в возрасте до 

15 лет; 

тЧ – численность населения трудо-

способного возраста; 

сН – налоговая ставка. 

Величина прожиточного минимума 

для трудоспособного населения рассчи-

тывается как сумма стоимости потреби-

тельской корзины для трудоспособного 

населения и расходов по обязательным 

платежам и сборам.  

Величина прожиточного минимума 

для пенсионеров и детей равна стоимости 

соответствующей потребительской кор-

зины, исчисленной в расчёте на 1 месяц. 

Величина прожиточного минимума на 

душу населения в расчёте на 1 месяц ис-

числяется путём умножения величин 

прожиточного минимума для основных 

социально-демографических групп насе-

ления на соответствующую долю числен-

ности населения трудоспособного возрас-

та, старше трудоспособного возраста и 

детей в возрасте до 15 лет в общей чис-

ленности населения согласно данным 

Всероссийской переписи населения и 

суммирования полученных данных. 

Величина прожиточного минимума 

служит основой для расчёта уровня бед-

ности и уровня крайней бедности населе-

ния. Уровень бедности определяется от-

ношением численности населения, име-

ющего доход ниже прожиточного мини-

мума к его общей численности. Уровень 

крайней бедности – это отношение чис-

ленности населения, имеющего средне-

душевой доход ниже половины прожи-

точного минимума к общей численности 

населения. Ещё одним показателем бед-

ности, имеющим большое значение при 

разработке программ социальной под-

держки малоимущего населения, является 

дефицит дохода бедных домохозяйств, 
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определяемый как сумма денежных 

средств, необходимых для повышения 

доходов бедных домашних хозяйств до 

границы бедности. Показатель дефицита 

дохода рассчитывается по отдельным ти-

пам домашних хозяйств, поскольку на 

размер дефицита дохода каждого кон-

кретного домашнего хозяйства оказывают 

влияние состав и сочетание половозраст-

ных характеристик отдельных его членов. 

В действующей статистической практике 

в России определяются следующие пока-

затели дефицита: 

– распределение (структура) объёма 

дефицита по различным группам домаш-

них хозяйств; 

– дефицит денежных доходов на одно 

домашнее хозяйство; 

– дефицит денежных доходов на одно-

го члена домашнего хозяйства; 

– дефицит располагаемых ресурсов на 

одно домашнее хозяйство; 

– дефицит располагаемых ресурсов на 

одного члена домашнего хозяйства. 

В таблице 1 приведены данные о чис-

ленности населения с денежными дохо-

дами ниже величины прожиточного ми-

нимума и величине дефицита дохода бед-

ных домохозяйств. 

 

Таблица 1 – Численность бедного населения и дефицит дохода по Хабаровскому краю 

 

Показатель Год 

2010 2011 2012 2013 

Численность населения с денежными доходами, ни-

же величины прожиточного минимума, тыс. человек 

 

214,8 
 

212,7 
 

190,3 
 

167,8 

В процентах от общей численности населения 15,9 15,8 14,2 12,5 

Дефицит денежного дохода, млн руб. 550,9 547,7 524,1 494,8 

В процентах от общего объёма денежных доходов 

населения 

 

1,8 
 

1,8 
 

1,5 
 

1,2 

 

Доля населения с доходами ниже 

прожиточного минимума (бедного насе-

ления) по Хабаровскому краю имеет тен-

денцию к снижению. Это обусловлено 

более быстрыми темпами роста средне-

душевых доходов по сравнению с темпа-

ми роста прожиточного минимума. Про-

житочный минимум может быть исполь-

зован в расчёте показателя «покупатель-

ная способность» (ПС) различных видов 

доходов населения: среднедушевого де-

нежного дохода, среднемесячной номи-

нальной начисленной заработной платы, 

средней назначенной пенсии. Этот пока-

затель в концентрированном виде аккуму-

лирует в себе как изменение собственно но-

минальных доходов населения, так и изме-

нение цен на основные товары и услуги, не-

обходимые для сохранения здоровья чело-

века и обеспечения его жизнедеятельности. 

Результатом является условное количество 

наборов прожиточных минимумов, прихо-

дящихся на данный вид дохода. В таблице 2 

приведены соответствующие показатели по 

Хабаровскому краю, в таблице 3 – по Рос-

сийской Федерации. 
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Таблица 2 – Покупательная способность (ПС) различных видов доходов по Хабаровскому 

краю 

 

Показатель Год 

2010 2011 2012 2013 

Среднедушевые денежные доходы, руб. в месяц 22 407,2 23 907,3 25 688,8 29 383,3 

ПС среднедушевых денежных доходов, количе-

ство наборов прожиточных минимумов 

 

2,62 
 

2,63 
 

2,71 
 

2,89 

Среднемесячная начисленная заработная плата 

одного работника, руб. в месяц 

 

22 656,5 
 

26 155,7 
 

30 908,4 
 

33 819,2 

ПС среднемесячной начисленной заработной пла-

ты одного работника, количество наборов прожи-

точных минимумов 

 

2,47 

 

2,70 

 

3,04 

 

3,14 

Средний размер назначенных пенсий, руб. в месяц 8 816,5 9 604,7 10 649,8 11 696,9 

ПС среднемесячной пенсии, количество наборов 

прожиточных минимумов 

 

1,27 
 

1,32 
 

1,39 
 

1,43 

 

Таблица 3 – Покупательная способность (ПС) различных видов доходов по Российской 

Федерации 

 

Показатель Год 

2010 2011 2012 2013 

Среднедушевые денежные доходы, руб. в месяц 18 958 20 780 23 221 25 647 

ПС среднедушевых денежных доходов, количе-

ство наборов прожиточных минимумов 

 

3,33 

 

3,26 

 

3,57 

 

3,51 

Среднемесячная начисленная заработная плата 

одного работника, руб. в месяц 

 

20 952 
 

23 369 
 

26 629 
 

29 792 

ПС среднемесячной начисленной заработной пла-

ты одного работника, количество наборов прожи-

точных минимумов 

 

3,41 

 

3,40 

 

3,78 

 

3,79 

Средний размер назначенных пенсий, руб. в месяц 7 476 8 203 9 041 9 918 

ПС среднемесячной пенсии, количество наборов 

прожиточных минимумов 

 

1,65 
 

1,63 
 

1,77 
 

1,65 

 

Для различных социально-

демографических групп населения дина-

мика показателей уровня жизни в рас-

сматриваемый период заметно различает-

ся. Так, покупательная способность 

среднедушевых денежных доходов для 

всего населения по Хабаровскому краю в 

среднем ежегодно возрастала на 2,5 % (по 

Российской Федерации – на 1,3 %). В то 

время как соответствующий показатель 

для трудоспособного населения по Хаба-

ровскому краю возрос на 6,2 % (по Рос-

сийской Федерации – на 2,6 %), а для 

пенсионеров – на 3,0 % (по Российской 

Федерации – не изменился). Таким обра-

зом, у трудоспособного населения дина-

мика показателей уровня жизни склады-

вается более благоприятно, чем у пенсио-

неров, как по Хабаровскому краю, так и 

по Российской Федерации. В то же время, 

как показывают данные таблицы 4, уро-

вень покупательной способности по всем 

видам доходов по Хабаровскому краю 

отстаёт от среднероссийского. 
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Таблица 4 – Соотношение покупательной способности различных видов доходов по 

Хабаровскому краю и Российской Федерации, % 

 
Показатель Год 

2010 2011 2012 2013 

Всё население 78,7 80,7 75,9 82,3 

Трудоспособное население 72,4 79,4 80,4 82,8 

Пенсионеры 76,9 80,9 78,5 86,7 

 

За весь исследуемый период удельный 

вес показателей покупательной способно-

сти колебался от 75,9 % в 2012 г. по всему 

населению до 86,7 % в 2013 г. по пенсио-

нерам, но ни в одном году не превысил 

российский уровень. Однако следует от-

метить, что по всем категориям доходов 

наметилась тенденция к уменьшению 

разрыва между показателями по Хабаров-

скому краю и Российской Федерации. 

Для более реалистичной оценки изме-

нения благосостояния населения прове-

дем перерасчет ряда распределения насе-

ления по среднедушевому денежному до-

ходу, дифференцируя группы населения 

по доходности в сравнении с прожиточ-

ным минимумом. 

Условное разделение населения по от-

ношению их доходов к величине прожи-

точного минимума позволяет выявить 

следующие группы: малоимущие (бед-

ные), низкообеспеченные, обеспеченные 

ниже среднего уровня, относительно 

обеспеченные, состоятельные и богатые. 

Изменение положения анализируемых 

доходных групп населения характеризует 

коэффициент направленности процесса 

стратификации населения по норматив-

ному стандарту потребления, соответ-

ствующему прожиточному минимуму. 

Коэффициент стратификации показы-

вает отношение числа «бедных» к числу 

«небедных» категорий населения. К «не-

бедным» относится население с доходами 

выше 3 прожиточных минимумов. Значе-

ние, превышающее единицу, свидетель-

ствует о преобладании «бедных» по срав-

нению с «небедными». Величина, не пре-

вышающая единицу, указывает на преоб-

ладание «небедных» над «бедными». 

Изменение указанного соотношения 

во времени характеризует направленность 

рассматриваемого процесса. Увеличение 

коэффициента означает, что происходит 

более быстрое нарастание «бедности» по 

сравнению с «небедностью». При сниже-

нии коэффициента процесс характеризу-

ется снижением «бедности» относительно 

«небедности». 

В таблице 5 приведены доли «бедно-

го» и «небедного» населения, а также их 

соотношение по Хабаровскому краю. 

 

Таблица 5 – Показатели распределения населения Хабаровского края по покупательной 

способности, % 

 

Социальные группы 

Уровень дохода в 

прожиточных  

минимумах 

2010 2011 2012 2013 

«Бедные» до 1 15,9 15,8 14,2 12,5 

«Небедные» более 3 29,6 30,2 33,4 34,4 

Коэффициент стратификации  0,54 0,52 0,43 0,36 
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Таким образом, в течение всего рас-

сматриваемого периода наблюдается яв-

ная тенденция к уменьшению (за четыре 

года на  3,4 процентных пункта) доли 

населения, живущего за чертой бедности, 

то есть с доходами ниже прожиточного 

минимума, и к увеличению (на 4,8 про-

центных пункта) доли условно «небедно-

го» населения, к которому было отнесено 

население с доходами выше трех прожи-

точных минимумов. Коэффициент стра-

тификации, хотя и имеет достаточно вы-

сокое абсолютное значение (от 0,36 до 

0,54), тем не менее от года к году снижа-

ется, что, несомненно, свидетельствует об 

улучшении социального положения насе-

ления в крае в целом. Причиной наступ-

ления бедности является появление дефи-

цита доходов для самообеспечения на 

минимально приемлемом уровне, уста-

навливаемом величиной прожиточного 

минимума. Расчеты, выполненные с при-

менением данных территориального ор-

гана Федеральной государственной ста-

тистки по Хабаровскому краю о распре-

делении среднедушевого денежного до-

хода, показывают, что по дефициту дохо-

дов, бедное население края, существенно 

дифференцированно. Результаты проведен-

ных расчетов представлены в таблице 6. 

 

Таблица 6 – Распределение по среднедушевым денежным доходам  малоимущего населения 

Хабаровского края в 2012 и 2013 годах 

 

Показатель 
2012 2013 

Изменение,  

проц. пунктов 

Доля населения с доходами ниже величины 

ПМ, в том числе с доходами: 

 

14,2 
 

12,5 
 

-1,7 

до 0,2 ПМ 0,42 0,32 -0,10 

0,2 – 0,4 ПМ 0,63 0,59 -0,04 

0,4 – 0,6 ПМ 2,89 4,39 1,50 

0,6 – 0,8 ПМ 4,54 4,07 -0,47 

0,8 ПМ – 1 ПМ  5,71 3,13 -2,58 

 

В исследуемые годы группы населе-

ния с низким дефицитом дохода по 

наполненности значительно превышают 

группы с более высоким дефицитом до-

хода. Так, в 2012 г. доля бедного населе-

ния с доходами до 0,2 ПМ составила 

0,42% (в 2013 г. – 0,32%), с доходами 

0,8ПМ – 1ПМ соответственно 5,71% (в 

2013 г. – 3,13%). Однако в 3013 г., как 

негативную, следует отметить тенденцию 

к снижению доли последней группы по 

сравнению с предыдущей. 
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